
PPRROOGGRRAAMMAA  AACCUUAATTIICCOO  
 

Inscripción Julio: hasta el Jueves, 25 de Junio de 2009 
Inscripción Agosto: hasta el Jueves, 23 de Julio de 2009 

 
HABRÁ TRANSPORTE POR LOS PUEBLOS EN AGOSTO 

 
 

Peque-Chapuzón 
 
Actividad lúdico-recreativa de iniciación al medio acuático 
para los más peques. 
Meses: Julio y Agosto - Días: Lunes, Miércoles y Viernes.  
Turno I: de 12:15 a 13:00 h. - Turno II: de 13:00 a 13:45 h. 
Edades: de 3 a 5 años. – Plazas: 25 / turno. 
Cuota: 10 € / mes (Empadronados) 
 
Cursos de Natación Infantil 
 
Cursos de enseñanza de natación tanto de Iniciación 
como Perfeccionamiento, dirigidos a grupos infantiles. 
Meses: Julio y Agosto - Días: de Lunes a Viernes.  
Horarios: A definir el primer día del curso. 
Edades: A partir de 5 años – Plazas: 50 
Cuota: 20 € / mes (Empadronados) 
 
Cursos de Natación Adultos 
 
Cursos de enseñanza de natación tanto de Iniciación 
como Perfeccionamiento, dirigidos a grupos adultos. 
Meses: Julio y Agosto - Días: de Lunes a Viernes.  
Horarios: A definir el primer día del curso. 
Edades: A partir de 18 años - Plazas: 50 
Cuota: 20 € / mes (Empadronados) 
 
Natación Terapéutica 
 
Consiste en la realización de diferentes actividades y 
ejercicios físicos aprovechándonos de las ventajas que 
nos aporta el medio acuático dirigido a prevenir o en su 
caso a mejorar diferentes problemas musculares y 
articulares. 
Meses: Julio y Agosto - Días: de Lunes, Miércoles y Viernes 
Horarios: de 12:30 a 13:15 h. 
Edades: A partir de 16 años – Cuota: 6 € / mes – Plazas: 20 
 
Aquaerobic y Body Fitness 
 
Gimnasia Acuática acompasada al ritmo de la música con 
alto grado de diversión y que aumenta la resistencia y 
fuerza muscular. 
Meses: Julio y Agosto - Días: de Lunes a Viernes 
Horarios: de 20:00 a 21:00 h. 
Edades: A partir de 16 años – Cuota: 10 € / mes – Plazas: 40 
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+ INFO: 
 

OFICINA DE ATENCION AL PUBLICO 
C/ Concejo, 1 
24198 La Virgen del Camino (LEON) 

 

Telf.: 987 30 22 13 / Fax: 987 30 25 70 
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Descenso del Sella 
 
Fecha: Domingo, 28 de Junio 
Horario Salida: 08:30 h. – Plazas: 50 
Cuota: 30 € Carnet Deportivo – 35 € Normal 
 

INCLUYE ALQUILER DE CANOA Y MATERIAL 
BOLSA DE PICNIC AL DESCANSO 

MERIENDA TÍPICA ASTURIANA AL FINALIZAR 
 
 
Mi Primera Acampada 
 
Conocimiento Básico de las técnicas de acampada, 
juegos nocturnos y noche de acampada en la Piscina 
 
Fecha: Viernes, 10 de Julio 
Horario Inicio: 20:00 h.  
Horario Fin: Sábado, 11 a las 12:00 h. 
Lugar: Piscinas Municipales - Edades: de 8 a 13 años. 
Cuota: 6 € - Incluye Cena y Desayuno – Plazas: 25 
 
 
Fin de Semana en Port Aventura 
 
Fecha: del 24 al 26 de Julio 
Edades: de 16 años en adelante 
Cuota: Por definir 
 
 
Bautismo de Buceo 
 
Fecha: Jueves, 13 de Agosto 
Horario: 17:00 h. 
Lugar: Piscinas Municipales 
Edades: A partir de 12 años - Cuota: Gratuito 
 
 
Parque Acuático “Aquopolis” 
 
Fecha: Domingo, 9 de Agosto 
Edades: de 16 años en adelante 
Hora de Salida: 08:00 h. 
Hora de Llegada: 00:00 h. 
Cuota:  

- Entrada Niño: 30 € (Empadronados) 
- Entrada Niño + Menú: 35 € (Empadronados) 
- Entrada Adulto: 35 € (Empadronados) 
- Entrada Adulto + Menú: 40 € (Empadronados) 

 
 
 

AAccttiivviiddaaddeess  ccuullttuurraalleess  
 
Audición Escuela de Música 
 
Fecha: Jueves, 18 de Junio 
Horario: 20:00 h.- Lugar: Biblioteca Municipal 
 
Excursión a Lourdes 
 
Fechas: 18, 19, 20 y 21 de Junio – Cuota: 239 € 
Inscripciones hasta el Miércoles, 10 de Junio 
 
Cursos de Música 
 
Fechas: 23, 24, 25 y 26 de Junio - Lugar: Colegio 
 
Excursión a la Alberca y Peña de Francia 
 
Fecha: Sábado, 11 de Julio - Cuota: Por definir 
 
I Semana Cultural “Fresno del Camino” 
 
Fechas: 5, 6 y 7 de Agosto - Lugar: Fresno del Camino 
 
Concierto Instrumentos Tradicionales 
 
Fecha: Viernes, 14 de Agosto  
Horario: 20:00 h. – Lugar: Auditorio de La Virgen del Camino 
 
Actuación Coro Polifónico 
 
Fecha: Martes, 15 de Septiembre 
Horario: 19:00 h. - Lugar: Parroquia “El Humilladero”  
 
IV Encuentro Nacional Encajeras Bolillos 
 
Fecha: Sábado, 19 de Septiembre 
Horario: desde las 10:00 h. - Lugar: Pabellón Municipal  
 
 

FFIIEESSTTAASS  DDEE  LLOOSS  PPUUEEBBLLOOSS  
 
Montejos del Camino: 18, 19, 20 y 21 de Junio 
Fiesta del Municipio en Fresno: Sábado, 18 de Julio 
La Aldea de la Valdoncina: 24, 25 y 26 de Julio 
Valverde de la Virgen: 31 de Julio, 1 y 2 de Agosto 
Fresno del Camino: 7, 8 y 9 de Agosto 
Elección Reinas La Virgen: Sábado, 15 de Agosto 
Oncina de la Valdoncina: 21, 22 y 23 de Agosto 
San Miguel del Camino: 28, 29 y 30 de Agosto 
La Virgen del Camino: 11, 12, 13, 14 y 15 de Septiembre 

 



 
PPrrooggrraammaa  ddeeppoorrttiivvoo  

 
 
Liga de Verano de Fútbol 7 Adultos 
 
Mes de Inicio: Julio - Lugar: Campo de Fútbol 7 
Número de Equipos: 8 – Cuota: 50 € / equipo 
Inscripciones: hasta el Miércoles, 1 de Julio 
 

Premios en  Material Deportivo a los finalistas 
 

INSCRIPCIONES EL MISMO DÍA PARA EL RESTO DE 
ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DEPORTIVO 

 
Torneo Waterpolo Infantil 
 
Fecha: Sábado, 4 de Julio 
Horario: 20:00 h.  
Lugar: Piscinas Municipales - Edades: de 10 a 16 años 
 

Entrada Gratuita a la Piscina y Premio al ganador 
 
Torneo Waterpolo Adulto 
 
Fecha: Sábado, 11 de Julio 
Horario: 20:00 h.  
Lugar: Piscinas Municipales - Edades: + de 16 años 
 

Entrada Gratuita a la Piscina y Premio al ganador 
 
Marcha Cicloturista “Javier Pascual” 
 
Fecha: Domingo, 12 de Julio 
Horario: 09:30 h. 
Salida: Piscinas Municipales 
 

Bocata, Refresco, Obsequio, Sorteo de Regalos y 
Entrada a la Piscina para todos los participantes. 

 
Torneo de Tenis Infantil y Adulto 
 
Fecha: 28, 29, 31 de Julio y 2 de Agosto 
Lugar: Pabellón Municipal 
 

Entrada Gratuita a la Piscina y Premios a los finalistas 
 
Torneo Voley Playa 
 
Fecha: Sábado, 25 de Julio 
Horarios  
Infantil: de 11:00 a 13:00 h. / Adulto: de 17:00 a 20:00 h. 
Categorías: Infantil (de 8 a 15 años) / Adulto (+ de 16) 
Lugar: Campo Fútbol Playa 
 

Entrada Gratuita a la Piscina y Premio a los ganadores 

Torneo Fútbol Playa 
 
Fecha: Sábado, 1 de Agosto 
Horarios  
Infantil: de 11:00 a 13:00 h. / Adulto: de 17:00 a 20:00 h. 
Categorías: Infantil (de 8 a 15 años) / Adulto (+ de 16) 
Lugar: Campo Fútbol Playa 
 

Entrada Gratuita a la Piscina y 
Premio al ganador de cada categoría 

 
Torneo Balonmano Playa 
 
Fecha: Sábado, 8 de Agosto 
Horarios  
Infantil: de 11:00 a 13:00 h. / Adulto: de 17:00 a 20:00 h. 
Categorías: Infantil (de 8 a 15 años) / Adulto (+ de 16) 
Lugar: Campo Fútbol Playa 

 
Entrada Gratuita a la Piscina y 

Premio al ganador de cada categoría 
 

Torneo 3x3 Baloncesto 
 
Fecha: Sábado, 22 de Agosto 
Horarios  
Infantil: de 11:00 a 13:00 h. / Adulto: de 17:00 a 20:00 h. 
Categorías: Infantil I (de 8 a 12 años) / 
Infantil II (de 13 a 15 años) / Adulto (+ de 16 años) 
Lugar: Pabellón Municipal 

 
Entrada Gratuita a la Piscina y  

Premio a los ganadores de cada categoría 
 

Triatlón Popular 
 
Fecha: Sábado, 29 de Agosto 
Edades: a partir de 12 años por categorías 
Lugar: Piscinas Municipales 

 
Entrada Gratuita a la Piscina y  

Premio a los ganadores de cada categoría 
 

RRUUTTAA  SSEENNDDEERRIISSMMOO  
CCOONNOOCCEE  TTUU  MMUUNNIICCIIPPIIOO  

 
Fecha: Domingo, 23 de Agosto 
Salida: Piscinas de La Virgen del Camino a las 09:30 h. 
Itinerario: La Virgen, Montejos, Valverde, San Miguel, 
Robledo, La Aldea, Oncina, Fresno y La Virgen 
Además obsequio y entrada gratuita a las Piscinas 
 

DEGUSTACIÓN DE UNA PAELLA EN ONCINA 

ccaammppuuss  yy  ccuurrssooss  
 
Curso de Tenis 
 
Julio: del 1 al 15 de Julio / del 16 al 31 de Julio  
Agosto: del 3 al 14 de Agosto / del 17 al 28 de Agosto 
 
Horario: 
- Infantil: Lunes y Jueves de 18:00 a 20:00 h. 
- Adulto: Lunes y Jueves de 20:00 a 22:00 h. 
Edades: Inf.: de 8 a 14 años – Adulto: de 15 en adelante. 
Cuota: 20 € / mes - Plazas: 12  – Mínimo: 5 personas 
 
Campus de Fútbol 
 
Actividad de perfeccionamiento técnico-táctico del fútbol 
a través del entrenamiento integrado y las formas 
jugadas. 
 
Fechas: del 29 al 3 de Julio / del 6 al 10 de Julio 
Turnos: 1º/ de 6 a 9 años – 2º/ de 10 a 16 años  
Horario: de 10:00 a 14:00 h. – Lugar: Campo Dominicos 
Cuota: 10 € / semana - Plazas: 20 / turno 
 
Campus de Ajedrez 
 
Actividad de Iniciación / Perfeccionamiento de Ajedrez. 
 
Fechas: del 20 al 24 de Julio 
Horario: de 10:00 a 13:00 h. – Lugar: Biblioteca Municipal 
Cuota: 20 € - Plazas: 20 
 
Curso de Iniciación al Surf 
 
Fecha: Sábado, 15 de Agosto 
Lugar: San Juan de la Arena (Asturias) 
Horario Salida: 08:00 h. - Duración del Curso: 3 h. aprox. 
Cuota: 25 € Carnet Deportivo – 30 € Normal 
 

INCLUYE ALQUILER DE MATERIAL 
 
 

SSAALLIIDDAASS  AA  LLAA  PPLLAAYYAA  
 
Fechas:  
 
- 1ª Salida: Domingo, 5 de Julio - Rodiles 
- 2ª Salida: Domingo, 19 de Julio – Semana Negra Gijón 
- 3ª Salida: Domingo, 2 de Agosto - Salinas 
- 4ª Salida: Domingo, 16 de Agosto - La Griega (Colunga) 
 

LA INFORMACIÓN SOBRE LAS CUOTAS,  
LA CONOCEREIS A MEDIDA QUE SE VAYA  

ACERCANDO LA FECHA DE LA SALIDA A LA PLAYA 

CCAAMMPPAAMMEENNTTOOSS  
 
Peque-Verano 
 
Actividades recreativas y formativas adaptadas a los 
más peques. 
 
TURNOS:  
 
Julio: del 1 al 15 de Julio / del 16 al 31 de Julio  
Agosto: del 3 al 14 de Agosto / del 17 al 28 de Agosto 
Horarios: de 09:00 a 14:00 h. ó de 10:00 a 14:00 h. 
Lugar: Local Virgen de Loreto 
Edades: de 3 a 6 años – Plazas: 30 / quincena 
Cuota: 20 € / quincena (Empadronados) 
 
Campamento Urbano (Julio) 
 
Talleres recreativos, deporte, piscina y actividades de 
ocio y tiempo libre. 
 
TURNOS: 
 
1º/ del 1 al 15 de Julio – 2º/ del 16 al 31 de Julio 
Lugar: CEO Camino de Santiago 
 
Modalidad I: Campamento de Mañana 
Horarios: de 09:00 a 14:00 h. 
Edades: de 7 a 13 años – Plazas: 30 / quincena 
Cuota: 20 € / quincena (Empadronados) 
 
Modalidad II: Campamento de Tarde 
Horarios: de 16:00 a 19:00 h. 
Edades: de 7 a 13 años – Plazas: 30 / quincena 
Cuota: 12 € / quincena (Empadronados) 
 
Modalidad III: Mañana y Tarde + Comedor 
Horarios: de 09:00 a 19:00 h. 
Edades: de 7 a 13 años – Plazas: 30 / quincena 
Cuota: 100 € / quincena (Empadronados) 
 
Diviértete Aprendiendo 
 
Tratamiento lúdico recreativo a través de actividades 
como informática, inglés, manualidades y talleres 
recreativos. 
 
TURNOS:  
 
1º/: del 3 al 14 de Agosto - 2º/: del 17 al 28 de Agosto 
Horarios: de 09:00 a 14:00 h. ó de 10:00 a 14:00 h. 
Lugar: Biblioteca de La Virgen del Camino 
Edades: de 7 a 13 años – Plazas: 30 / quincena 
Cuota: 20 € / quincena (Empadronados) 
 


